
LA SALUTE DI TUTTI SEI TU

UN POSITIVO IN AZIENDA

37,5°

DATORE DI LAVORO
Con il Medico Competente 
e il Responsabile del Servizio 
Prevenzione e Protezione 
individua i contatti stretti 
del positivo, sanifica 
gli ambienti di lavoro. 
Se entro 2 gg non si ricevono 
comunicazioni dall'ASL, 
si attiva presso l'ASL, anche 
tramite i servizi PISLL

QUANDO USCIRE DALL’ISOLAMENTO
• Asintomatici: dopo 10 gg dalla positività + tampone negativo
• Sintomatici: dopo 10 gg dai sintomi (di cui almeno 3 senza sintomi) 
  + tampone negativo
• Positivi a lungo termine: dopo 21 gg dai sintomi se asintomatici da 1 settimana 
• Contatti stretti asintomatici: dopo 14 gg dal contatto oppure 10 gg 
  + test il decimo giorno 

MEDICO DI MEDICINA 
GENERALE
Certificato di malattia 
e ricetta per prenotare 
il test. 

TRACCIAMENTO  
In presenza di sintomi: tutti i contatti stretti nelle 48 ore precedenti i sintomi.
In assenza di sintomi: tutti i contatti nelle 48 ore precedenti il tampone, fino al momento dell’isolamento.

RIAMMISSIONE IN COMUNITÀ E CERTIFICATI DI MALATTIA
Per l’equiparazione quarantena/malattia occorre un certificato di malattia attestante la quarantena 
con gli estremi del provvedimento dell’operatore di Sanità Pubblica.

SINTOMI SOSPETTI 
Febbre + 37,5°C, brividi, tosse, congestione nasale, rinorrea, mal di gola, difficoltà respiratoria, 
dolori muscolari, diarrea, vomito, perdita di olfatto o gusto.

LAVORATORE
Se sei in azienda: mantieni la 
mascherina, rientra a casa, 
contatta il tuo Medico.
Se sei a casa: non uscire, 
avvisa il tuo datore di 
lavoro, contatta il tuo 
Medico.


